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Stajin Hedefleri:
Bilgi ve Beceri:
1- Pediatride hastadan ve/veya ailesinden anamnez alabilmeli,
2- Yenidogan, bebek ve cocuk fizik muayenesini dogru yapabilmeli, “fizyolojik” ile “patolojik” bulgulari ayirt edebilmeli,

3- Yenidogan, bebeklik, cocukluk ve adolesan donemlerine ait normal psikomotor gelisim basamaklarini, gelisim ve
blyime parametrelerini bilmeli ve standart Olcekleri kullanarak biyime ve gelisme durumunu degerlendirip,
gelisimsel bozukluklari tespit edebilmeli,

4- Pediatride sik gorilen hastaliklar ve bu hastaliklarda yapilacak olan laboratuvar tetkiklerini bilmeli, tam idrar tetkiki,
periferik kan yaymasi, beyin-omurilik sivisinin mikroskobik incelenmesi, diski yaymasi gibi basit tetkikleri yapabilmeli ve
sonuglari dogru yorumlayabilmelidir.

5- Yasla birlikte degiskenlik gosteren “normal” muayene bulgulari hakkinda bilgi sahibidir.

6- Yenidogan, bebeklik ve ¢ocukluk donemine ait beslenme yontemleri ve beslenme bozukluklari hakkinda bilgi sahibi
olmal, c¢ocuklardaki beslenme bozukluklarini saptayabilmeli, bu konuda damismanhk yapabilmeli ve gerektigi
durumlarda ust merkeze yonlendirebilmeli,

7- Saghkh bebek asilama programini bilmeli, deri alti ve kas ici enjeksiyon, oral asi uygulamasi konularinda bilgi sahibi
olup, asi uygulayabilmeli,

8- Cocuk, bebek ve yenidogan canlandirmasi konusunda gerekli ve giincel bilgi sahibi olmals,

9- Yenidogan bebegin dogum sonrasindaki girisim ve bakim uygulamalar konusunda bilgi sahibi olmali, Yenidogan
bebegin dogum sonrasindaki girisim ve bakim uygulamalarini yapabilmeli,
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Cekirdek Hastaliklar / Klinik Problemler

Ogrenme Dizeyi

Organ Sistemi

299.  Sistozomiyazis TT-K Multisistem
300.  Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar T-A Sinir-Davranig
301, Sok T-A Multisistem
302,  Tagit tutmasi TT-K Multisistem
303.  Tenosinovitler 17 Kas-Iskelet
304.  Testis torsiyonu A Genlito-Uriner
305.  Testls tumord OnT-K Genito-Uriner
306. Tetanoz T-A-K Multisistem
307.  Tik bozukluklari T-| Sinir-Davrams
308. Tiroid kanser| OnT-K Endokrin
309.  Tiroiditler OnT Endokrin
310.  Toraks travmalarn A Multisistem
311.  Tortikolls T Kas-Iskelet
312.  Travma sonrasi stres bozuklugu T-A Sinir-Davranig
313.  Tromboflebit T Kardiyovaskiler
Tablo 1, Ofrenme (Performans) Dazeyleri: 314,  Tubulointerstisyel hastaliklar OnT Genlto-Uriner
315.  Taberkuloz TT-K-| Multisistem
M:zunla:d o T e = 316.  Uygunsuz ADH salimi OnT Multisistem
ybnle::;r:‘t:lr:\:;:“ ayara Yopsilimell, gereictifinde urna 317,  Uyku bozukluklar OnT Multisistem
OnT | On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yéniendirebilmeli 318. Uyku-apne sendromg OnT Mulmls’tem
T | Tam koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmals, gerekli &n islemleri yaparak, 319 Uriner sistem enfeksiyonlan TTK Genito-Uriner
uzmana yonlendirebiimeli 320. prlner sistem tag hastalif T-A Genito-Uriner
1T | Tant koyabilmeli, tedavi edebilmeli 321.  Urtiker ve anjiobdem TT-A Multisistem
| Birinci basamak sartlarinda uzun stireli takip (izlem) ve kontroliind yapabilmeli 322,  Ust gastrointestinal kanama T-A Gastro-Intestinal
K | Korunma 8nlemlerini (birincil, ikincil ve dglincll korunmadan uygun olan/olaniart) 323.  Ust solunum yolu enfeksiyonlari TT-K Solunum
uygulayabilmeli 324.  Varikose! OnT Genito-Uriner
325.  Vaskilit OnT Multisistem
326.  Vaskiler malformasyon OnT Kardiyovaskiler
327.  Vestibuler ndrit OnT Duyu
328. Vitiligo T Deri ve Yumugak Dokul
329,  Wilms tumbril OnT Genito-Uriner
330.  Wilson hastalig OnT Multisistem
331.  Yabanc cisim / aspirasyonu T-A Multisistem
332.  Yanmalar TT-A Derl ve Yumugak Dokul
333.  Yank damak-dudak T Gastro-Intestinal
334.  Yaygin anksivete bozuklufiu OnT Sinir-Davranis
335 Yaygin damar gl pihtilagma OnT Multisistem
336.  Yeme bozukluklar OnT-K-| Sinir-Davranig
337, Yenidogan sarilgi T-K Multisistem
338.  Yenidoganda intestinal obstriksiyon A Gastro-Intestinal
339.  Yenidoganda konjonktivit TT-K Duyu
340. Yemdoganda konvulsiyon A Sinir-Davranis
341.  Yenidoganda metabolik bozukluklar T-A-K Multisistem
342. Yenidoganda nekrotizan enterokolit OnT Gastro-intestinal
T — 343.  Yenidoganda prematiire retinopatis| OnT-K Duyu F[———————————
344,  Yenidoganda sepsis ve menenjit A Multisistem
345.  Yenidoganda solunum gigligu A Solunum



Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalan Ogrenme Diizeyi

g.. i Aciklama
Duzeyi
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuclarini hasta ve/veya yakinlarina
aciklar.
2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.
3 Karmasik olmayan, sik gorulen, durumlarda / olgularda uygulamay® yapar.
4 Karmasik durumiar / olgular da dahil uygulamay* yapar.

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planian olusturur, uygular ve sureg ve
sonuclanyla ilgili hasta ve yakinlanni / toplumu bilgilendirir.




Temel Hekimlik Uygulamalar::

OGRENME DUZEYI

A. Oykii Alma
1. Genel ve soruna ydnelik dyku alabilme

2. Mental durumu degerlendirebilme

3. Psikiyatrik oyku alabilme

B. Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene

Adli olgu muayenesi

Antropometrik olcimler

Bas-boyun ve KBB muayenesi

Batin muayenesi

Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi
Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalarn Ogrenme Diizeyi [_C—Y_E OCUk ve emdo-an muaveneSi

| Deri muayenesi ]
Digital rektal muayene

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yaki I 9. Gebe muayeneSi I
agiklar. 10. Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

2 Acil bir durumda kilavuz / ydnergeye uygun bicimde uygulamayi ya | 11, Goz, goz dibi muayenesi I

w |

=

o | | | fr

P N

Ogrenme

Diizeyi Aciklama

1

3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamay 12, JmekOlO"k muayene
13. Kardiyovaskuler sistem muayenesi ]

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlan olusturur, uygular ve ¢ 14. Kas-iskelet sistem muaveneﬂ
sonuclanyla ilgili hasta ve yakinlanni / toplumu bilgilendirir. 15. Meme ve aksiller bblge muayenesi
16. Norolojik muayene

17. Olay yeri incelemesi

18. Oli muayenesi

19. Solunum sistemi muayenesi

20. Urolojik muayene

C. Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

4 Karmasik durumiar / olgular da dahil uygulamayi* yapar.

G| G G| |Gl A e e | | W

1. Adli rapor hazirlayabilme
[ 2. Aydinlatma ve onam alabilme | I
3. Epikriz hazirlayabilme )
(| 4. Hasta dosyasi hazirlayabilme | |]

5. Hastalari uygun bicimde sevk edebilme
I 6. Olim belgesi duzenleyebilme |

7. Raporlama ve bildirimi dizenleyebilme
T a— P — I 8. I

Recete dizenleyebilme
9. Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme

0 VR I O B (B o P




D. Laboratuvar Testleri ve iigili Diger Islemler

1. Biyolojik materyalle calisma ilkelerini uygulayabilme

2. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

3. Diski yaymasi hazirlayabilme ve mikroskopik inceleme yapabilme

4. Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

5. EKG gekebilme ve degerlendirebilme

6. Gaitada gizli kan incelemesi yapabilme

7. _Glukometre ile kan sekeri dicimd yapabilme ve degerlendirebilme

8. Kanama zamani dl¢limi yapabilme ve degerlendirebilme

9. Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

10. Laboratuvar ornegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara
ulagtirabilme

11. Mikroskop kullanabilme

12. Mikroskopik inceleme icin boyali-boyasiz preparat hazirlayabilme ve
inceleme yapabilme

13, Peak-flow metre kullanabilme ve degerlendirebilme

[ 14, Periferik yayma yapabilme ve degerlendirebilme

Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalan Ogrenme Diizeyi 15, Su dezenfeksiyonu yapabilme

16, Su numunesi alabilme

Aciklama 17, Sularda klor dzeyin| belirleyebilme ve degerlendirebilme

18. Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina degerlendirebilme

agikler. 19, Tarama ve tanisal amacl inceleme sonuclarini yorumlayabilme

2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamay! yapar. [ 20. Transkdtan billribin dlgme ve degerlendirebilme 3 ]

3 Karmasik olmayan, sik gbrilen, durumiarda / olgularda uygulamay:® yapar. 21, Vaginal akinti ornegi incelemesi yapabilme (Grogenital enfeksiyon 3

X i . - — : s taramasi, taze preparat hazirlama ve bakisi) ve degerlendirebiime
Earmasik durumisr / olgolar de dabll uygulaman’® vepar: E. Girigimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlan olusturur, uygular ve streg ve 1. Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme
sonuclanyla ilgili hasta ve yakinlanini / toplumu bilgilendirir. 2. Adli olgularin ayirt edilebiimesi / yonetilebilmesi
3. "Airway"” uygulama
4. Akilerilag kullanimi
5. Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme
6. Bandaj, turnike uygulayabilme
7. Burna dn tampon koyabilme ve alabilme
8. Cocuklarda blydme ve gelismeyl izleyebilme (persentil egrileri, Tanner ]
derecelendirmesl)
9. Damar yolu agabilme
10, Defibrilasyon uygulayabilme
11, Delil taniyabilme / koruma / nakil
12. Deri ve yumusak doku apsesi acablime
13. Dis kanamay durduracak / sinirfayacak dnlemleri alabilme
14, Dofum sonrasl anne bakimini yapabiime
[ 15. Dogum sonrast bebek bakimi yapablime
[ 16, El ykama
R — ([ 17. Entibasyon yapabilme
18, Epizyotomi agilabilme ve dikebilme
19. Galveston oryantasyon skalas
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20. Gebe ve logusa izlemi yapabilme

21, Glasgow koma skalasinin degerlendirilebiime

L 2 22. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

23. Hastalik / travma siddet skorlamasim degerlendirilebilme
24. Hastanin uygun olarak taginmasini saglayabilme

25. Hastaya koma pozisyonu verebilme

26. Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile ¢ikarabilme
27. Hukuki ehllyeti belirleyebilme

28. IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme

29. |drar sondas: takabilme

30. lleri yasam destegi saglayabilme

31. Intihar riskini degerlendirme

32. Intihara midahele

J [ 33. Kan basinci él¢iimi yapabilme

34. Kan transfizyonu yapabilme

35. Kapiller kan érnegi alabilme

36. Kene gikartabilme

Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalan Ogrenme Diizeyi 37. Kétd haber verebilme
38. Kaltir icin drnek alabilme
me R s 139, Lavman yapabilme
40. Lomber ponksiyon yapabilme ]
i Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina 41. Mide yikayabilme
agiklar. 42. Minimental durum muayenesi
2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar. 43. Nazogastrik sonda umulavabllme ]
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi® yapar. 44.Nocmal spontan dodum yaptirabiime
| 45, Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme ]
-
. Karmastk durumiar / olgular da dahil uygulamayi® yapar. 46. Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalan yapabilme
* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlan olusturur, uygular ve slireg ve 47. Parasentez yapabilme
sonuclanyla ilgili hasta ve yakinlanni / toplumu bilgilendirir. 48. Perikardiyosentez yapabilme

49. Plevral ponksiyon yapabilme

50. PPD testi uygulayabilme

[ 51. Puls oksimetre uvgulayabllme ve degerlendlnbllme

52. Riza ehliyetini belirleyebilme

53. Rinne-Weber ve Schwabach testleri uygulayabilme

54. Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme

55. Sofiuk zincire uygun koruma ve tagima saglayabiime

56. Solunum fonksiyon testlerini degerlendirebiime

57. Solunum havasinda alkol 8l¢umd yapablime

58. Soyagacini gikarabilme ve gerektiginde genetik danmgmanliga
yonlendirebiime

(1 59. Suprapublk mesane ponksiyonu yapabllme

60, Temel yasam destegi saglayabilme

61. Tip uygulamalarinda etik sorunlari cozebllme

62, Topuk kam alablime

T — 63. Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak taginmasini saglayabilme

64. Uygulanacak llaglar dogru sekilde hazirlayabilme

65, Valinal ve servikal ornek alablime

w
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——————— - — - 66. Yara-yanik bakimi vapabilme 3 e e

; {L 67, Yenidogan canlandirmas 2 ]
| 68, Yuzeyel sUtdr atabilme ve alabilme 3
} F. Koruyucu Hekimlik ve Toplum Hekimligi Uygulamalar
‘ L. Acllyardimlarin organizasyonunu yapabilme 2

2. Alle danigmanhi verebilme 2

3. Alle planlamas) danigmanh yapabilme 4 e
j 4. Bagisiklama hizmetlerini yirGtebilme 4 =
] [ 5 Dogru emzirme vintemlerini Sgreteblime 4 ]
1 6.  Esnaf ve isyeri denetimi yapablime 3
j 7.  Kendl kendine meme muayenesini Ofretebiime 4

8. Kontrasepsiyon yontemlerinl dofiru uygulayablime ve kullanicilar 3

izleyeblime
9,  Olagan digt durumlarda saghk hizmeti sunablime 2
10, Perlyodik muayene, kontrol ( Kardiyak risk hesaplama, addlesan 3
danigmali@, titiin danigmanhgy, kanser taramasi vb)

11, Sagllk hizmeti iligkill enfeksiyonlari engelleyici dnlemleri alabiime 3

12. Toplu yasam alanlannda enfeksivonlan engelleyicl Snlemleri alma 4

13. Topluma safihik egitimi vereblime 3 ]

14, Toplumda bulasici hastaliklarla milcadele edebilme £l

15, Toplumda saghkla llgili sorunian epldemiyolofik yontemler kullanarak 3

[ saptayabllme ve ¢6zUm yollarini ortaya koyablime ]

Tablo 2. Temel Hekimlik Uygulamalan Ogrenme Diizeyi

me Agiklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuclarini hasta ve/veya yakinlarina
agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamay® yapar.
4 Karmasik durumiar / olgular da dahil uygulamay)* yapar.

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlan olusturur, uygular ve streg ve
sonuclanyla ilgili hasta ve yakinlanini / toplumu bilgilendirir.




Vaka Temell
rCrenme ve PLDx¥

ASemptom veya Probleme Yakl aLEm Becelri :

AHangi semptoml ar Ent avratkEdagtiteddesiK B © K
¢tekirdek EKitim ProgramEnda ©°ncede




Semptomlar / Cekirdek Hastalikiar / Klinik Problemler'’ 5
Durumliar Ogrenme Organ sistemi
Dizeyi
Abdominal Akut karin T-A Gastro-intestinal |
| distansiyon Obezite (endojen-ekzojen) T-K-| Multisistem
| lleus T Gastro-Intestinal e
| Asit T Gastro-Intestinal i
: Irritabl barsak hastalig OnT-K-i Gastro-intestinal e
Yenidoganda Nekrotizan enterokolit OnT Gastro-lntestmal] N
Gastrointestinal sistem motilite bozukluklar OnT | Gastro-Intestinal
Pelvik kitle OnT Genito-Uriner /
Agresyon Kognitif bozukluklar (Demans, deliryum) T-A-K-I Sinir-Davrams
(sinirlilik) Alkol ve madde kullarimu ile ilgili sorunlar T-A-K Sinir-Davrams
Travma sonras: stres bozuklugu T-A Sinir-Davrams
Bipolar bozukluk T-A Sinir-Davrams
Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar T-A Sinir-Davrams
Kuduz OnT-K Multisistem
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu OnT Sinir-Davrams
Hipertiroidizm OnT Endokrin
Kisilik bozukluklar OnT Sinir-Davrams
Davranim bozukluklan OnT Sinir-Davramis
Agiz kurulugu | Dehidratasyon TT-A-K Multisistem
Diabetes mellitus TT-K- Endokrin
Sjogren Sendromu OnT Multisistem
| Diabetes insipitus OnT Endokrin




S . TSP

Semptomlar / Cekirdek Hastaliklar / Klinik Problemler
Durumlar Ogrenme Organ sistemi
Diizeyi
Aniiri-Oligtiri Dehidratasyon TT-A-K Multisistem
Kronik bobrek yetmezligi T-A-K-i Genito-Uriner
Kalp yetersizligi T-A-K-I Kardiyovaskiiler
j Sivi ve elektrolit denge bozukluklan T-A-K Multisistern
1‘ Crush yaralanmasi T-A-K Multisistem
| Akut bobrek yetmezligi T-A-K Genito-Uriner
1 Obstriiktif Gropati T-A Genito-Uriner
Sok T-A Multisistem
Akut glomerulonefrit T-A Genito-Uriner
Onkolojik aciller A Multisistem
Apne Yenideganda solunum guclOgo A Solunum
Uyku-apne sendromu OnT Muitisistem |
Asfiksi Bogulma / bogulayazma A Multisistem
Ates Dehidratasyon TT-A-K Multisistem
Bogmaca TT-A-K Solunum
Tuberkiloz TT-K- Multisistem
Bruselloz TT-K Multisistem
Dokintil0 hastaliklar T7-K Multisistem
Uriner sistem enfeksiyonlar TT-K Genito-Uriner
Pndmoniler TT-K Solunum
Salmonella enfeksiyonlan TT-K Multisistem
Difteri TT-K Multisistem
Ust solunum yolu enfeksiyonlari TT-K Solunum
Influenza TT-K Multisistem
Sicak carpmasi T-A-l Multisistem
Sepsis T-A Multisistemn
Tromboflebit T Kardiyovaskiler
Kinm-Kongo kanamali atesi A-K Multisistem
Akut romatizmal ates T-K Multisistem
Meningokoksemi A-K Multisistern
Onkolojik aciller A Multisistem
[ Yenidoganda sepsis ve menenijit A Multisistem ]
Intrakranial enfeksiyonlar A Sinir-Davranig
| Saghk hizmetleri iliskill enfeksiyontar K Multisistem
Leishmaniasis OnT-K Multisistem
Ailevi akdeniz atesi OnT Multisistem
Lenfoproliferatif hastaliklar OnT Hematopoetik
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